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Velkommen til

Naturbgrnehaven Fglfod

Personalet i Fglfod vil med denne folder gerne byde jer velkommen , og vi haber , at|
gennem denne folder  far et indblik i vores historie, hvem vi er i Fglfod, hvad vi vaegter hgit i
vores arbejde, hvordan vi har orga niseret vores hverdag, hvilke traditioner vi har, hvilke
regler vi har, og hvem vi samarbejder med.

| kan evt. fa mere information pa: www.hestehaveskolen.dk

Lidtom Fglfo d

Naturbgrnehaven Fglfod  er en del af Den fri Hestehaveskole og ligger pa samme grund som

skolen. Fglfod startede  op som bgrnehave tilbagei 1993 i fa meter fra , hvor viligger i dag
Detvar en foreeldrefgdtidé , der blev gennemfart af daveerende Galten Kom mune. Fglfod var
pa det tidspunkt kommunens fagrste naturbgrnehave.

Efter mange & som kommunal bgrnehave, blev Fglfod i 2011 en privat bgrnehave, som en

del af Den fri Hestehaveskole . Vore bygninger er idag beliggende i forbindelse med skolens
bygninger og under samme tag som Natur -S F O 6, ened hver vores afdeling . Vinyder al den
natur, der ligger lige uden for vores dar. 3

Personalet iFglfod har valgt at arbejde i en
naturbgrnehave , fordivi er optaget af ideen
Vi tror pa grundelementerne jord, ild, vand og luft s

stimulerende pavirkning. Vi tror pa, at naturen er et ; a
stort sansevaerksted, hvor bgrn og voksne hele tiden bliver stlmuleret og Iaere r nyt ved at
bevaege sig nysgerrigt rundt i den. Vi tror pa, at naturen stimulerer bgrnenes motorik. Vi

tror pa, at naturen giver rum og plads til fordybelse og koncentration. Vi tror pa, at hgit til

loftet giver plads til den enkelte og derfor feerre konflikter.
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Her i barnehaven ma bgrnene gerne lege med jord og vand , de ma gerne blive beskidte
gerne klatre i treeer , de ma gerne smage pa det vi har plantet 0g 0gsa pa naturens egen

veekst , (altsd det spiselige) og d e ma gerne fange smakryb og veere undersggende den ve;.
Flere undersggelser bekraefter vores tro, hvilket gar det endnu sjovere at arbejde i og med

naturen

Folfods dbningstider:
1 Mandag i torsdag 6.00 -17.00
1 Fredag 6.00 1 16.30

Dagsrytmen i Fglfod

Morgenmad fra kl. 6.00 til ca. 8. 15 Morgenmaden er vores vigtigste maltid, og kan bgrnene
spise mere, nar de kommer i bgrnehaven, far de lov til det. Mens vi spiser morgenmad,
forsgger vi at skabe et hyggeligt samveer, hvor alle har krav pa at vagne stille og roligt,

derfor har vi en regel om at puderummet er lukket i det te tidsrum .

| modtagelsen af bgrnene er personalet meget glad e for de store/sma oplysninger vi
modtager vedrgrende barnet  , da det kan veere med til at praege barnets dag. Personalet har

en stgrre mulighed for at forsta barnets feerden, og evt. hvor og hvordan der skal seette s
ind.

| vores daglige paedagogiske arbejde , 0g iseer om vinteren , forsgger vi at dele bgrnegruppen
op i mindre g ruppe r. Nogle bgrn i skoven,  nogle barn pa legepladsen og nogle bgrn inde.

Kl. ca. 8.30 samles bgrnene til samling i vikigger pAhinanden 1T 0det gedergars
bRr nehave s 8amiregendbrugestilatg ive bagrnene beskeder, vi synger manedssang
og siger rim og remser. Vi forteeller om manedens dyr og slutter af med at forteelle , hvilket

tgj man skal have p3, inden vi gar klar til at ga ud.

KI. ca. 11.00 deles der madpakker rundt, vi spiser inde eller ude og ofte i grupper.
Madpakkerne har bgrnene selv med ugens 4 fgrste dage. Fredag er maddag, hvor bar nene i
sma grupper pa skift laver mad til hinanden

Hvis barnene ikke er ude om formiddagen , gar alle ud pa legepladsen efter madpakk er. Det
ger vi for at sikre , at alle i lgbet af en dag har veeret ude i den friske luft. Frisk luft ilter
hjernen og er sundt for helbredet.
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Ca. kI.14.00 stiller vi frugten frem, den frugt som bgrnene alle ugens dage selv medbringer.
De ma selv bestemme , hvornar de vil spise frugten, sa de kan lege deres leg feerdig uden
afbrydelse, o g de kan spise , nar de er sultne, a  Itsd maerke sig selv og deres behov.

Efter frugt begynder de farste barn at blive hentet, og vi forsgger at fa sagt ordentligt farvel

med beskeder eller sma oplevelser, som kan have betydning for resten af dagen.

Pa tavlen kan | som forzeldre leese, hvad der er sket i lgbet af dagen (hvis vi har naet at
skrive det)

Inden lukketid skal bgrnehaven veere ryddet op ude og inde . Vilaegger stor vae gt pa, at
bgrnene er en del af den oprydning . Det er nemmest at huske ved, at bgrnene rydder den

leg op, de er i gang med, eller to ting inden de gar hjem.

Nuveerende traditioner

Bgrnehusets  fgdselsdag
Nar Bgrnehuset fylder ard en 14. august , bliver der festet neesten hele dagen igennem .
Dagen starter og slutter med abent hus for hele familien.

Julen
Den 1. dec ember flytter nisserne ind i Fglfod. R ejsen hertil er aldrig uden problemer, og
barnene star hvert ar klar til at finde nisserne i sko ven. Nisserne kommer pé skift med

barnene hjem, hvor de i nissedagbogen skriver, hvad de har oplevet. Det er ikke smating

barn og foraeldre oplever, nar nisserne gaester hjiemmet. Den fglgende dag i bgrnehaven,
leese s dagbogen hgijt til gleede og morskab for all e.

Den 1. dec ember har alle bgrn deres madpakke  pakket ind som en gave. Madpakker kan
indeholde sma sjove sunde ting. Der er abent hus bade morgen og eftermiddag.

| december plejer vi at blive inviteret til gudstjeneste og juletreesdans i Skivholme. Pa to a f
vores maddage laver vi henholdsvis bgrnejulefrokost og risengrad. Der bliver klippet :
klistret, fremstillet gaver og bagt smakager.
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Barnenes fgdselsdag

Vi kommer gerne hjem til barnets fgdselsdag, men fejrer den ligesa gerne her i barnehaven.
| begge tilfeelde har bgrnehaven lavet en lille gave til barnet, som overraekkes i forbindelse

med feelles fgdselsdagssang og hurra.

Fastelavn

Fastelavn fejres samme dag som resten af skolen T som altid er fredag i uge 6. | ugerne op
til fast elavn laves et stor feelles fastelavnsris, som pyntes med feelles hjeelp. Dagen , hvor vi
slar katten af tanden, kommer bgrnene udkleedte hjemmefra, og vi hjeelper gerne med

sminken, hvis det gnskes. Midt pa formiddagen slas okatten af teanden 0 ude i skovkanteno g
indholdet nydes.

Pasken

Fredagen op til dagene fer paske har vi tradition for at servere paskefrokost for bgrnene. Om

formiddagen har vi I Bb i skoven, hvor oOp-skehareno
vil der blive klippet paskepynt med dem, so m er interesseret i det.

Motionslgb

Den sidste fredag far efterarsferien, deltager vi i skolernes motionslgb, som har tradition for

at starte ud fra Skjarring, hvorefter der lgbes i Skjarring Overskov.

Kulturelle arrangementer
Vi deltager gerne i teater  -/musik -/filmarrangementer , som biblioteket arrangerer i arets lagb.

Vi deltager ogsa iden store musical forestilling, som skolen arrangerer hvert andet ar samt
pa hgstmarkedet i september  , hvor bgrnene optreeder med en lille sang.

Lukkedage

Hvert &r har v i lukket 2 uger om sommeren og dagene mellem jul og nytar samt fredag efter
Kr.Himmelfart og Peedagogiskdag . De konkrete dage vil fremga af den arskalender, der hvert ar bliver
udarbejdet.
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Vigtigt at huske , nar man skal i barnehave

9 Praktisk tgj, som gerne ma blive beskidt.

1 Varmt tgj, sa alle kan opholde sig ude i leengere tid.

1 Skiftetgj, s& barnene kan fa tart taj pa, gerne flere seet.

1 Regntgj, sa ej heller regn er nogen hindring for udelivet.

1 Udendgrsfodtgj, som passer til vejret . Gummistgvler er  en god ting at have stdende fast i
barnehaven.

1 Indendgrsfodtgj, hjemmesko /tykke strgmper el. lign.

1 Legetgjertilladt - etstk.pr.dag 1 paegetansvar 1 til deling med de andre bgrn og uden
Iyd .

1 Diverse spil lemaskiner er ikke tilladt at have med i barneh avetiden .

Navn i tgjet

Navn i tgjet gar det meget nemmere for de voksne at finde bgrnenes tgj, ogsa navn i
fodtajet er en rigtig stor hjeelp. PA madkassen skal der veere navn, ikke alle barn kender
deres madkasse og enkelte bgrn har den samme.

Renggaring
Hver fredag skal rummet tammes for tgj og lign. da vores renggringsassistent skal ggre rent

i rummene.

Sikkerhedsregler

Snore og halstagrkleeder udger en kvaelningsfare i leg, derfor har vi valgt, at forbyde det i
Fglfod. Velcroband er et godt alte rnativ.

Barnene leger heller ikke selv med reb og snore.

Medbragte cykler og kaelke har vi ogsa valgt at forbyde her i Fglfod.
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Skovflaten

Da bgrnehaven er nabo til skoven vil det veere vigtigt, at | kigger jeres bgrn efter for flater.

Ved barnets start i Falfod , far | som foreeldre udleveret en beskrivelse af flaten, og hvad der
er vigtigt at holde gje med. Falfod har en flattang, og hvis vi opdager en pa barnet, fierner

vi den, men ofte bliver den opdaget i forbindelse med, at barnet skal i bad. | bar vee re
saerlig opmaerksomme, ndr barnet har veeret pa skovtur (d et star som regel pa tavlen)
Sygdom

Ved sygdom vil vi gerne, at | ringer og forteeller, hvad barnet fejler, sa vi i tilfeelde af de
smitsomme sygdomme kan informere de gvrige foreeldre. Vi modtager se Ivfglgelig ikke syge
barn, og itilfaelde af, at barnet bliver sygt eller kommer til skade her i Fglfod, kontaktes |

som foreeldre.

Ferie og fridage

Det er en stor hjeelp at tilbagemeldingerne pa feriedage er sa praecise som muligt, da vi
norme rer efter bgrnetallet.

Hvis barnet holder en fridag, er det rart for vores planleegning at vide det.

Udmeldelse
Udmeldelse af barnet kan ske med 1 maneds varsel til hver den. 1. eller 15. i maneden.
Skemaerne udleveres af barnehaven eller pa skolens kontor

Friplads

Der kan sgges friplads efter kommunens gaeldende regler. Yderligere vejledning fas ved
kontakt til sin bopaelskommune.
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Foreeldresamarbejde

Vi vil gerne, at Falfod skal vaere et abent sted, hvor ogsa foreeldrene holder af at komme. Vi
ser fremti | et neerveerende samarbejde med en aktiv foraeldregruppe.

Foraeldreradet

Hvert ar i maj afholdes der arsmgde. Her aflaegges beretning og det kommende ars

aktiviteter preesenteres. Pa arsmgdet veelges Folfods foraeldrerdd , som bestar af 5 foreeldre
og 1 medarbejde r fra personalet.

Daglige informationer

| garderoben er der to opslagstavler, som begge er vigtige informationskilder til jer foreeldre.
Opslagstavlerne skal ikke ggre det ud for den daglige personlige kontakt, men veere et
supplement.

Foreeldremgder
Foreeld remgder afholdes i forar og efterar . Datoerne fremgar af arsplanen.

Foreeldresnakke

Foreeldresnakke holdes ca. 4 -5 maneder efter barnets start i bgrnehave og igen inden

indskrivning i skolen. Der foruden afholdes foreeldresnakke efter gnske eller behov. Inde n
barnet starter i bgrnehaven, inviterer vi til besgg i barnehaven, hvor vi kan fa hilst pa

hinanden, fa vigtige beskeder om barnet og planleegge starten, sa vi kender barnets behov

bedst muligt.

Skolekreds og Stgtteforening

Man er automatisk medlem af bad e Skolekreds og Statteforeningen, nar man bliver optaget i
Folfod. Fra Skolekredsen sidder der en repraesentant i bestyre Isen for Den fri
Hestehaveskole . Alle foraeldre har stemmeretti | generalforsamlingen, som afholdes hvert ar
i april. Stetteforeningens formal er at samle penge ind til aktiviteter for beorn i
Naturbgrnehaven Fglfod og eleverne pa Den fri Hes tehaveskole. Disse medlemsskaber
koster henholdsvis 125, - og 240, - pr. ar og opkraeves sammen med junibetalingen.

Skolens arbejdsweekender
Fglfods for eeldre bliver to gange om aret inviteret til en arbejdsweekend, hvor skol ens og
Fglfods bygninger far den ngdvendige vedllgeholdelse Arbejdsweekenden er koordineret af

et bestyrelses udvalg pa skolen.
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Samarbejde med andre

Samarbejdsmgader i skoledist rikt nord

Der afholdes distrikts m@der 4 gange om aret.  Her mgdes skoleledere og institutionsledere og
PPR (Pzedagogisk Psykologisk Radgivning). Maderne  har til formal at forbygge og fa det
tveerfaglige samarbejde i fokus for bgrn og unge.

Tveerfaglige S amar bejdsmgader i bgrnehaven

Pa hver institution afholdes der ca. hver 8 . uge et TS -mgde , hvor personalet i samarbejde
med foraeldre kan drgfte bekymringer i forbindelse med barnets udvikling/trivsel. Mgdets

faste fagpersoner er psykologen og talepaedagogen.

En del af Den fri Hestehaveskole

Vieren fri bgrnehave, der hgrer til Den fri Hestehaveskole , og de fleste af Fglfods bgrn
fortseetter pa Den fri Hestehaveskolen . Vi eri teet samarbejde med skolen aret rundt

Vi samarbejder om kommende skolebgrn ved f .eks. overleveringsmgder , deltagelse i
foreeldremgdet for kommende skolebgrn, og vi blander os mere og me re i lgbet af foraret
med Natur -S F OB, &g mod skolens start deltager vi enkelte dage i morgensamlingen pa
skolen . | lgbet af aret  ger vigerne brug af  skolens lokaler . D et kan vaere leg i hallen,
udfoldelse i musiklokalet eller maske de kreative veerksteder . I maj/juni besgger vi 0. kl.

med de bgrn, som skal starte i skole til august.

Vi har kun tilbage at sige:

Velkommen til Naturbgrnehaven Folfod og starte n pa

et godt samarbejde i dit barns bgrnehaveliv.
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